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Abstract

Hyrja e bérthamés sé kétij punimi éshté koncentruar né studimin e pérgjithshém té konceptit té
incestit si institut social, e mandej zhvillimi i tij éshté pérgéndruar né rregullimin ligjor té
sistemit legjislativ t&¢ Republikés sé Shqipérisé, duke e vijuar mé pas edhe me analizén e
legjislacionit né juridiksione si Italia, Spanja, Brazili e Portugalia. Njé hapésiré e
konsiderueshme elaboruese i éshté kushtuar edhe parashtrimit té qasjeve psikologjike,
ekonomiko—sociale, moralo—fetare té nevojés sé moslegjitimimit apo jo té marrédhénieve
konsensuale ingestuoze si dhe nuk éshté harruar trajtesa e ¢éshtjes sensitive té njohjes té atésisé
té fémijés sé lindur nga njé akt ingesti, e cila ngre né dukje boshllékun evaziv té njé rregullimi
ligjor préciz nga legjislacioni civil shqiptar. Ky punim shogérohet né vazhdimési me
jurisprudencén e zhvilluar t¢ GJEDNJ, duke u evidentuar roli gé ka ajo lidhur me shpjegimin
zgjerues té institutit t&é martesés dhe vendosjes prevaluese té interesit mé té larté té fémijés né
marrédhéniet ndérpesonale ndérmjet subjekteve. Pér hartimin e kétij punimi éshté pérdorur
literatura online e platformés JSTOR, vendime té GJEDNJ, artikuj elektroniké, burime té tjera

interneti.

Fjalét kyge: ingest, akt konsensual, legjitimim, rregullim legjislativ

*k*k

Ku, né fund té fundit, nisin té drejtat universale té njeriut? Né hapésira té vogla,brenda
shtépisé—aq brenda dhe aq té vogla sa gé nuk mund té& shihen né asnjé harté té botés?......

Konventa Evropiane e té Drejtave té Njeriut garanton dhe mbron né ményré eksplicite té drejtén
pér té lidhur martesé dhe pér té krijuar familje, sipas ligjeve kombétare gé rregullojné ushtrimin e
késaj té drejte?. Né ményré analoge, edhe Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé e sanksionon
kété té drejté kushtetuese né nenin respektiv té saj®, duke i ofruar ¢do shtetasi shqiptar njé
mbrojtje té vecanté té lirisé sé tij legjitime pér té lidhur martesé apo pér té krijuar familje. Sipas
Gjykatés Evropiane té té Drejtave té Njeriut, nocioni i martesés né drejtimin moral, ekonomiko—
social dhe juridik éshté njé koncept autonom dhe nuk mund té konkludohet né njé definicion

1 Eleanor Roosevelt, U.S.A, 1958
2 Neni 12 i KEDNJ
3 Neni 53 i Kushtetutés



préciz t& pérbashkét pér té gjitha shtetet anétare*. Meqgénése martesa si institut prodhon pasoja
diverse té karakterit personal, social e ligjor, por edhe réndésia gé ajo mbart né ndértimin e njé
mjedisi familjar gé duhet té synojé si konsideraté parésore interesin mé té larté té fémijés,
Gjykata, né jurisprudencén e saj té zhvilluar, arsyeton né linjé logjike se nuk mund té njésojé
kritere taksative unifikuese gé duhet té pérmbushé njé bashkéjetesé e vlefshme ligjore®, por né
gjykimin e saj solid kété hallké vlerésuese duhet ta ushtrojné autoritetet kompetente té shteteve
anétare, té cilat arrijné t& marrin vesh mé shpejt dhe té kanalizojné mé objektivisht nevojat e
shogeérise.

E drejta pér té lidhur martesé nuk éshté absolute. Krahas kushteve pozitive gé favorizojné lidhjen
juridike té saj, ligjet kombétare e mé specifikisht Kodi i Familjes té Republikés sé Shqipérisé
parashikon shprehimisht ndalesat ligjore — kushtet negative — ato fakte juridike, ekzistenca e té
cilave pengojné dhe refuzojné konsentin e subjekteve pér tu lidhur juridikisht né martesé. Mé
konkrete, disa nga dispozitat sanksionuese gé pérkojné me kufizimin imperativ té pérmendur,
lidhen me shkallét e afinitetit® apo si¢ konceptohet ndryshe me termin shogéror té marrédhénieve
ingestuoze brenda farefisnisé. Duhet théné se, nocioni i ingestit nuk pérkufizohet né terma ligjoré
né asnjé kuadér civil apo penal shqiptar, por zbérthimi etimologjik e specifikon até si
marrédhénia seksuale né mes dy personave té cilét jané né lidhje té ngushté gjaku deri né 4
breza’. Njé definicion tjetér i konceptit t& incestit qé merret nga fjalori i Webster’s 18288 e
pércepton fjalén si krim brenda bashkéjetesés midis personave té té njéjtés gjini, martesa
ndérmjet té ciléve ndalohet me ligj. Duke i dhéné réndésiné prevaluese ratio legis, por duke
marré né konsideraté edhe opinione té studiuesve prominent, éshté konkluduar se pérligja e
ndalimit té lidhjes juridike mes personave brenda shkalléve té gjakut lidhet thelbésisht me
motivet eugjenike nga njéra ané, por edhe me motivet morale a sociale nga ana tjetér, té cilat do
té kené hapésirén elaboruese né paragrafét né vijim, por duhet pérmendur gjithashtu fakti se
ekzistojné edhe shtjellime té natyrés shkencore dhe juridike, té ndérlidhura me ¢éshtje sensitive,

gé e kundérshtojné né rrénjé gasjen aktuale ligjore.

4 https://www.echr.coe.int/Documents/Guide Art 12 ENG.pdf, aksesuar mé 10 Tetor,2021

5 Céshtja B. AND L. v. THE UNITED KINGDOM, no 36536/02, § 36 (2005)

6 Nenet 10 —14 té Kodit té Familjes

7 https://sq.wikipedia.org/wiki/Incesti, aksesuar mé 10 tetor 2021

8 K. WEINBIRG (1995), The study of incest behavior, fage 3 https://www.jstor.org/stable/23286362?seq=21 e aksesuar me 1
Tetor 2021
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Gjurmé té hershme té marrédhénieve ingestuoze apo ndryshe “té zénét e mékatshém™®, misionari
anglez Lorimer Faison® i konstatoi né rajonin Maunt-Gambir té Australisé Jugore?, ku fiset
barbare ishin ndaré né dy klasa té médha ekzogame, kroki dhe kumite. Aktiviteti seksual brenda
secilés nga kéto klasa ishte e ndaluar rreptésisht, por duhet theksuar se as mosha dhe as aféria
gjinore nuk u béné kurré pengesé pér té kufizuar “félligéshtiné” né gjak, duke 1éné késhtu
mundésiné e shtimit té brezave brenda té té njéjtit lloj. Paskétaj, me lindjen dhe zhvillimin e
familjes punaluane!?, u formésua institucioni i gjinisé qé zbehu né té gjitha format e saj familjen
e njé gjaku dhe zhduku daléngadalé format primitive té martesés ndérmjet anétaréve brenda
bérthamés familjare'®. Mé voné u iniciua edhe kategorizimi ligjor i marrédhénieve té parregullta
incestuoze, proges gé e pati zanafillén né ligjet fetare, ku e drejta kanonike e kishés sé Romés
pércaktoi né ményré eksplicite marrédhéniet né bashkési, brenda té cilés martesa ishte e ndaluar.
Fillimisht, lista e ndaluar e marrédhénieve brenda farefisit shtrihej né ¢do shkallé né vijé té drejté
dhe té térthorté!, por meqgénése kjo pengesé né marrédhéniet né bashkési doli té ishte e
pazbatueshme, ajo u zévendésua me njé ligj kanonik gé ndalonte martesat midis subjekteve qé
lidheshin me farefisniné deri né shkallén e katért'™. Né Republikén e Shqipérisé, sanksionimi
ligjor pér heré té paré i institutit té ingestit gjendet né Kanunin e Lek Dukagjinit, e formalizuar né
tre dispozita ku thuhej se vargu i brezave té gjakut t&€ gjinis€ shkonte né€ t€ “pasosun” pér

shqiptarét e maléve'®.

Sot, nocioni i marrédhénieve ingestuoze pércjell né pérceptimin e opinionit publik ndjenja té
forta kundérshtuese dhe neverie, né pérgjithési kjo si pasojé e konfuzionit té gabuar té konceptit
té incestit me veprén penale té abuzimit seksual té fémijéve, duke sjellé késhtu pérjashtimin né
plotési t&é mendimit objektiv té lejueshmérisé té formés sé vecanté té martesés ndérmjet anétaréve

brenda gjinisé. Pavarésisht ekzistencés sé faktit dhe gasjes kundérshtuese dhe vlerésuese té

9 Shénim: Bahofeni kéto marrédhénie i etiketonte mé termin “Sumpfzeugung” ose ndryshe té paligjshme. Né qofté se Bahofeni i
quan kéto martesa té panatyrshme, njeriu i asaj epoke do ta quante shumicén e martesave té sotme midis kushérinjve té aférm apo
té largét, nga ana e atit ose e nénés, si njé félligshti né gjak.

10 Shénim: Lorimer Faison ( 9 Néntor 1832— 29 Dhjetor 1907) ishte antropolog Australian gé studioi format e zhvillimit té
familjes ndér vite

L ENGELS, F. (1970).Origjina e familjes e pronés private dhe e shtetit, fq 62

12 Shénim: Forma e paré e familjes gé karakterizohej nga shkallét e aferisé

13 Shénim: Nuk u pérjashtua martesa ndérmjet fémijéve té motrés dhe véllait

14 Carmichael, C. (1995). Incest in the Bible, fq 10

15 Ultimate Taboos: Incest and Mormon Polygamy, fq 96 https://www.jstor.org/stable/23286362?seq=21 e akssesuar me 1 Tetor
2021

16 https://gruppostudentescoalbanesemilosao.files.wordpress.com/2014/12/kanuni_i_leke dukagjinit.pdf, aksesuar mé 12 Tetor
2021/ Nenet 695-697
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incestit si dekonstruksion té shogérisé, saksionimet ligjore, pérsa i pérket refuzimit té lidhjeve
brenda farefisnisé, por edhe kategorizimet e kétyre té fundit, ndryshojné nga njéra kulturé né
tjetrén. Né kuadrin ligjor familjar té Republikés sé Shqipérisé, specifikisht né nenin 10 té saj,
parashikohet se nuk mund té lidhin martesé midis tyre té paralindurit dhe té paslindurit, véllai
dhe motra, ungji e mbesa, emta dhe nipi, si dhe fémijét e véllezérve e t& motrave®’. Sikurse
konstatohet nga kjo dispozité, ndérsa lidhja e gjakut né vijé té drejté pérbén pengesé pér lidhjen e
martesés pavarésisht nga shkalla e aférsisé sé personave né gjini, lidhja e gjakut né vijé té
térthorté pérbén pengesé pér lidhje martese si rregull, deri né shkallén e katért!8, Ligji vijon mé
tej duke konsideruar si pengesé té pérhershme pér lidhjen e martesés edhe lidhjen familjare gé
bazohet né marrédhénien e birésimit'® apo até t& krushqgisé?®. Né kété kontekst, kujtojmé se
ligjvénési jo vetém gé pengon lidhjen e martesés ndérmjet kétyre personave, por ndalon e
ndéshkon edhe marrédhéniet seksuale ndérmjet disa prej kétyre subjekteve, duke i materializuar
ato né veprén penale t&¢ marrédhénieve seksuale me persona né gjini?. Té njéjtén parashikim
ligjor ndéshkues ka edhe shteti Italian, ku marrédhéniet incestuoze konsiderohen krim nése
provokojné skandal publik??, por nga ana tjetér kemi edhe shtete si Mbretéria e Spanjés, ku
incesti jo vetém gé nuk éshté i kriminalizuar né asnjé dispozité penale, por lidhja juridike
ndérmjet anétaréve éshté e ndaluar deri né shkallén e treté té gjakut né vijé té térthorté?3. Duke
vazhduar, né Portugali, lidhja juridike ka pavlefshméri ab initio dhe nuk prodhon pasoja ligjore
kur éshté e solemnizuar ndérmijet anétaréve deri né shkallén e dyté té gjinisé né vijé té térthorté,
ndérsa né Brazil, marrédhénia seksuale ndérmjet dy té miturve té té njéjtit gjak nuk ndéshkohet
penalisht, por ndémjet anétaréve qé kané diferencé t€ madhe moshe éshté kategorikisht e
ndaluar®® deri né shkallén e katért né vijé té térthorté. Si¢ konstatohet, né shumicén e vendeve
evropiane, marrédhénia seksuale gé lind dhe ndértohet mes anétaréve té té njéjtés bashkeési, nuk

éshté e predispozuar té ndéshkohet nése mes tyre ka njé vullnet té liré, por né asnjérén prej tyre

17 Shénim: Nuk ka ndonjé rast praktik né Shqipéri, por vlerésohet nga doktrina se “shkak me réndési” do té vértetohet nga
personat gé kérkojné autorizimin pér martesé dhe do té analizohet nén diskrecionin e gjykatés, rast pas rasti

18 Omari, S. (2012). E drejta familjare, fq 63

19 Neni 14 i Kodit té Familjes t¢ RSH

20 Neni 11 i Kodit té Familjes té¢ RSH

2L Neni 106 i Kodit Penal té RSH

22 Neni 564 i Kodit Penal Italian/ Kjo vepér dénohet nga 1 deri né 5 vite dhe nocioni i skandalit publik interpretohet rast pas rasti
nga gjykata https://www.imolin.org/doc/amlid/Italy/penal_code.pdf aksesuar mé 13 Tetor 2021

2Neni 47 i Kodit Civil té Spanjés https://www.icj.org/wp-content/uploads/2013/05/Spain-Spanish-Civil-Code-2012-eng.pdf
aksesuar mé 12 Tetor 2021

24 Neni 1075 i Kodit Civil té Portugalisé/ lejohet martesa mes emtés dhe nipit; xhaxhait dhe mbesés
https://www.indiacode.nic.in/bitstream/123456789/8312/1/ocrportuguesecivilcode.pdf aksesuar mé 12 Tetor 2021

25 Neni 1521 i Kodit Civil té Brazilit https://wipolex.wipo.int/en/text/226199 aksesuar mé 14 Tetor 2021
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ligja nuk lejon formalizim né lidhje té vlefshme juridike pa kufizimet specifike, té cilat pérligja e
kétyre té fundit ndjek dhe pérfshin brenda suazés sé saj motivet me natyré shkencore,

ekonomiko—sociale dhe moralo—fetare.

E evidentuar mésipér, njé nga arsyet esenciale, gé strukturat ligjvénése shtetérore mbajné njé
géndrim statik mohues ndaj rregullimit ligjor t& marrédhénieve ingestuoze®, lidhet
drejtpérsédrejti me funksionin trashégues biologjik té kétij ndérveprimi personal, né té cilin
shteti ka njé interes té ngushté legjitim. Diversiteti gjenetik dhe kontrolli i mekanizmave
shtetéroré té “kanalizimit” gjenetik népérmjet instituteve juridike, pérkon me ratio legis se
pasardhésit gé lindin nga njé marrédhénie ingcestuoze konceptohen si barré sociale dhe
ekonomike?’, si pasoja té njé mutacioni gjenetik, qé né té shumtén e rasteve arrin té kufizojé
ndjeshém aftésiné intelektuale té individit pér té kuptuar karakterin e marrédhénieve diverse
juridiko—sociale. Pikérisht, kjo llogjiké juridike e ndérlidhur me shkencat e tjera, gé inkuadron
ndalimin e konvertimit té ciftézimeve né bashkési né lidhje ligjore té vlefshme, sé paku brenda
katér brezave, lidhet me besimin relativ, té pércipté dhe shpesh heré edhe jo shkencérisht té
shqyrtuar se lidhjet ndérpersonale né bashkési, sjellin né ¢do rast né jeté pasardhés me mutacione
gjenetike. Ekzaminimi i ligjeve t¢ Mendelit?®, e mé specifikisht trashégimia autosomike dhe
seksuale, zbulon né baza shkencore se ky konkludim kritik i mbéshtetur, éshté thjesht i pasakté
dhe nuk i pérkon té vértetés reale. Eshté e vérteté gé marrédhéniet ingestuoze mund té rrisin
gjasat pér shfagjen e tipareve té démshme té gjenit recesiv?® né brezat e ardhshém, kjo e
mbéshtetur edhe nga disa té dhéna empirike t€ marra nga situata konkrete, té cilat tregojné se
ciftézimet né bashkési kané cuar né rritjen e shkallés sé vdekshmérisé foshnjore, defekte té
lindura apo ndryshime antropometrike®, por duhet té kihet parasysh se shkenca e gjenetikés ka
arritur té parashikojé dhe llogarisé kur individét jané mbartés té tipareve té démshme té gjenit
recesiv si dhe té vlerésojé edhe rreziget gé mund té shfagen te njé pasardhés gé planifikohet té

vijé nga njé marrédhénie me individé mbartés té gjeneve té tilla®l. Pér mé tepér, jo té gjitha

26 pgrjashtimisht, Neni 10 i Kodit té Familjes sanksionin diskrecionin e Gjykatés gé té lejojé martesén midis fémijéve té
véllezérve dhe té motrave, pér shkage me réndési.

27 Kasemset, C. (2009). Should Consensual Incest Between Consanguine Adults Be Restricted?, fq 84
file:///C:/Users/user/Downloads/mchang-journal-manager-kasemset-lo-v2.pdf e akseseuar mé 27 Tetor 2021

28 pgr mé tepér hollési rreth shpjegimit gjenetik t& kromozomeve té trashéguara ndérmiet subjekteve té té njgjtit farefis shikoni
artikullin elektronik: “Incest statutes and the fundamental right of marriage: Is Oedipus free to marry?, fq 267-274
https://www.jstor.org/stable/25739374?seq=13, aksesuar mé 3 Tetor 2021

29 Shénim: Njé gjen regesiv éshté pérgjegjés pér pércaktimin e karakteristikave “regesive” té fenotipit té individéve

30 https://pediatrics.aappublications.org/content/40/1/55?download=true, aksesuar mé 3 Tetor 2021

81 Cit, “Incest statutes and the fundamental right of marriage: Is Oedipus free to marry?, fq 276
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géndrimet ligjore rreth ndalimit t€ martesave ingestuoze mund té kené si analizé té géndrueshme
mutacionin gjenetik, sepse ciftézime si vjehérr — nuse nuk kané aspak implikime té démshme

gjenetike.

Duke vazhduar, né panoramén psikologjike, ndérsa raportet jo konsensuale ingestuoze, kryesisht
ndaj fémijéve dhe adoleshentéve, mund té prodhojné varési seksuale, probleme té shéndetit
mendor, distancim emocional, konfuzion apo ¢rregullim té aftésisé pér tu pérfshiré emocionalisht
dhe fizikisht né nj¢ marrédhénie®, psikologét nuk kané arsyetur me t& njéjtén pérfundim pér
aktin konsensual t& ingestit®. Shkenca e psikologjisé pranon se gjasat jané té pakta pér té mos
théné té pakonsiderueshme gé subjektet e njé gjaku, té zoté pér té vepruar e me konsensusin e
tyre té liré pér tu pérfshiré né marrédhénie ndérpersonale, té provojné simptoma té rénda
psikologjike apo fizike**. Linja logjike qé formon dhe ndjek kété konkludim lidhet esencialisht
me vullnetin e liré té paléve, marrédhénia e té ciléve karakterizohet nga reciprociteti dhe

zgjedhje té lira konstruktive ndérmjet tyre.

Krahas shpjegimeve shkencore-gjenetike dhe ato psikologjike, parimet fetare si dhe
pérkufizimet relative t€ nocioneve té moralit publik, e veshin incestin me imoralitet dhe e
konsiderojné até jashté njé marrédhénie “normale”, duke justifikuar késhtu pérdorimin ndalues té
ligjeve imperative laike pér té véné né zbatim praktik tabuné e ingestit konsensual. Libri i shenjté
i Biblés, né frymén e saj pércakton se cilat konsiderohen marrédhénie ingestuoze, duke ndaluar
moralisht intimitetin fizik ndérmjet babit—vajzés, nénés— djalit, gjyshit— mbesés, e shumé ndarje
té tjera®. Krahas késaj edhe ligji islam Kurani*® e pérmend né rreshtat e tij se éshté hyjnisht e
ndaluar marrédhénia ndérmjet té njéjtit gjak, e nése ndodh kjo me konsent, interaktiviteti fizik
konsiderohet i pafalshém e imoral. Gjaté leximit té esencés, por edhe kuptimit té parashikimit té
njéllojté fetar rreth institutit té ingestit, arrihet konkludimi se mospranimi i “bekimit” té
marrédhénieve ingestuoze konsensuale né martesé lidhet me karakterin “e panatyrshém” té veté
aktit. Kjo, sipas ligjit fetar, do té thoté se, akti ingestual nuk i shérben dhe nuk éshté né pérputhje
me natyrén njerézore, duke ndikuar dhe kontribuar negativisht né mbarévajtjen e mirégenies

shéndetésore fizike apo psikologjike té ripértéritjes sé shogérisé.

32 https://www.rightstep.com/rehab-blog/psychological-effects-covert-incest e aksesuar mé 14 Tetor 2021
33 https://www.goodtherapy.org/blog/psychpedia/incest e aksesuar mé 14 Tetor 2021

34 Hornle, T.(2014). Consensual adult incest: A sex offense? fq 93
https://www.jstor.org/stable/10.1525/nclr.2014.17.1.76?seq=27 e aksesuar mé 28 Tetor 2021

35 |eviticus 18:7-18 https://bible.com/bible/8/1jn.5.3.AMPC e aksesuar mé 8 Tetor 2021

36 Ajeti 35:50 i Kuranit
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Njé céshtje sensitive pér analizim né kété kuadér, e cila ka patur edhe fokus specifik legjislativ
né disa shtete té ndryshme, ka gené pikérisht njohja e atésisé té fémijéve té lindur nga njé
marrédhénie incesti, ku disa legjislacione mbajné géndrim mohues ndaj tij. Konkretisht, né
legjislacionin Francez®” apo até Hollandez®, edhe pse akti konsensual i ingestit nuk ndéshkohet
penalisht, njohja e atésisé sé njé fémije gé ka lindur si rrjedhojé e saj nuk lejohet té keté né
prevalencé té vértetén biologjike, me arsyetimin se kjo e fundit mund té shkaktojé dém serioz né
shéndetin psikologjik té fémijés. Nga ana tjetér, legjislacioni civil Italian deri para vitit 2012% e
ndalonte njohjen e atésisé té fémijéve té lindur nga njé marrédhénie ingesti, nése prindérit e tij né
momentin e konceptimit kané géné né dijeni té marrédhénies gjinore, por mé voné, vendimi i
réndésishém i Gjykatés Kushtetuese Italiane n.50/2006°, solli njé ndryshim substancial, e cila
hodhi drité mbi té drejtén e fémijéve pér té patur njé identitet té pércaktuar, duke i dhéné késaj té
fundit konsideraté parésore edhe né rastin e ingestit. Né ligjin shqiptar, lidhur me Kkété
sensitivitet, nuk kemi njé rregullim specifik apo ndonjé praktiké konkrete gjyqésore, e cila
dukshém ngre problematikén e mbrojtjes ligjore té interesit mé té larté té fémijés si dhe
sigurimin e identitetit té ploté té tij. Pavarésisht se, mungesa e ekzistencés sé njé parashikimi té
tillé ligjor pérbén vakum pér legjislacionin toné, GJEDNJ, né korpusin e saj brilant, shprehet né
lidhje me kété ngérc duke reflektuar drejtpérsédrejti detyrimin e preré pér shtetet anétare né
gjetjen e njé balance té arté mes “té vértetés biologjike” dhe “origjinés sociale”*!, né zgjidhjen

dhe materializimin e kétyre té fundit né sistemin e brendshém ligjor.
KONKLUZIONE dhe REKOMANDIME

Duke sintetizuar té gjithé rrjedhshmériné logjike té zhvillimit té institutit social t& ingestit,
ndérlidhur kjo edhe me “shqetésimet” shkencoré, ekonomiko-socialé dhe moralo—fetar rreth
hipotezés legjitimuese té marrédhénieve konsensuale incestuoze, arrihet né fundin se moslejimi i
lidhjes juridike mes subjekteve brenda té té njéjtés gjini nuk ka funksion té ploté mbrojtés né
ruajtjen e gjirit familjar dhe parandalues té efekteve shkatérruese qé gabimisht prezumohen se
sjell raporti seksual ndérmjet tyre. Interesat e réndésishém té shtetit pér té siguruar njé

“pérqafim” protektiv t€ interesit publik nép€rmjet ndalimit t& aktit konsensual t& ingestit si

%7Neni 310-2 i Kodit Civil Francez

3 Nenet 1:41 dhe 1:204 (1) té Kodit Civil Holandez.

3% Mosco L.(1977). Filiazione legittima e naturale, in 1l diritto di famiglia, Cacucci, Bari, f. 265.
40Vvendim i Gjykatés Italiane té Kasacionit, Sesioni i paré, nr. 4/2008 i datés 3 janar 2008.

41 Fana. M.(2016). Trajtime teorike mbi njohjen dhe kundérshtimin e atésisg, fq 72



nevojshméri pér mbrojtjen e familjes, por edhe té interesit mé té larté t€ fémijés, mund té

konsiderohen té pranueshme intuitivisht, por né thelb nuk i rezistojné analizés.

Sé pari, motivet eugjenike qé pérbéjné justifikimin kryesor té ndalimit t¢ marrédhénieve brenda
gjinisé, nuk jané racionale sepse shkencérisht éshté vértetuar qé mund té arrihet ndalimi i
riprodhimit nga subjekte gé mbartin gjenet e démshme recesive, pa gené e nevojshme pengesa e
pérhershme e njé lidhje juridike. Pér mé tepér, si¢ u evidentua ciftézime si vjehérr—nuse nuk kané

aspak implikime té démshme gjenetike, duke e béré késhtu dispozitén njé nonsens juridik.

Sé dyti, moslejimi ligjor i aktit konsensual té ingestit si mekanizém i pérshtatshém pér té
mbrojtur fémijét nga format diverse té abuzimit seksual, éshté i tepért né kété kontekst sepse
kuadri ligjor penal ka parashikuar dispozitat konkrete qé ofrojné mbrojtje mé efikase e
gjithépérfshirése né parandalimin e ekzistencés sé kétij fenomeni negativ. Etiketimi i gabuar i
raportit konsensual ingestuoz si abuzim seksual apo sjellje degraduese imorale, kjo si pasojé e
mungesés sé njé pérkufizimi uniform ligjor t& nocionit té ingestit, nuk vlen né kété analizé nése
mes subjekteve shprehet njé vullnet i ploté, i garté dhe i pavesuar né géllimin e ndértimit té njé

bashkéjetese té vlefshme ligjore.

Sé treti, &shté shumé e réndésishme té evidentohet gé moslegjitimi ndérhyn dhe cénon té drejtén
e subjekteve pér té lidhur martesé, duke ndikuar kjo drejtpérsédrejti edhe né lejimin e pércaktimit
ligjor té identitetit té ploté té fémijéve qé mund té vijné si pasojé e saj. Kjo ¢éshtje sensitive nuk
ka njé rregullim ligjor konkret né kuadrin legjislativ té Republikés sé Shqipérisé, por né vende té
ndryshme evropiane ndigen gasje té ndryshme rregulluese, duke afektuar késhtu miré-integrimin

e fémijés né familje dhe né shogéri.

Né analizé té gjithé sa mé sipér, é&shté e réndésishme té& identifikohen disa
rekomandime pér trajtimin gé i béhet konceptit té ingestit né Shqipéri.

Sikurse éshté parashtruar edhe né kété punim, motivet eugjenike, psikologjike apo ato morale
nuk pérbéjné baza té forta arsyetimi pér parandalimin ligjor té lidhjes juridike brenda gjinisé. Né
kété kontekst, gjejmé vendin té theksjomé se de lege ferenda dispozitat e kodit té familjes duhet
té parashikojné mundésiné e autorizimit nga gjykata té€ martesés ndérmjet personave né lidhje
krushgie, birésimi apo té vlerésojé vullnetin e liré té subjekteve né lidhje gjaku pér tu lidhur né

martesé. Nése nuk ka pengesa ligjore rreth ciftézimit té subjekteve gé mund té sjellin né jeté njé



pasardhés me probleme gjenetike, atéheré as martesat ingestuoze nuk duhet té ndalohen mbi baza

té tilla.

Njé propozim tjetér i referohet pikérisht nevojés pér té thelluar diskutimet teorike mbi institutin e
incestit, vecanérisht ato té dimensionit krahasues me vendet e tjera, si dhe nevojés pér té
pasuruar praktikén gjygésore me trajtime té rasteve té tilla. Edhe pse aktualisht né Shqipéri
konsiderohen tabu marrédhéniet konsensuale ingestuoze, éshté domosdoshméri gé legjislacioni
dhe praktika gjygésore té pérshtaten e té reflektojné ndryshimet e perceptimit jo tradicional té

konceptit té bashkéjetesés sé vlefshme ligjore.

Sé fundmi, rastet e njohjes té atésisé té fémijéve té lindur si pasojé e njé marrédhénie ingestuoze,
duhet té trajtohen né ligj nga piképamja pérmbajtésore, duke marré né konsideraté prevaluese
interesin mé t€ larté t€ fémijés, e cila duhet t€ pérmbajé balancimin e “t€ vértetés biologjike” dhe

“origjinén sociale”.
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