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Hyrje-

Menjéheré sa dégjojm fjalén varféri,mendja na shkon tek mospasja e mundésive pér té kryer njé
nevoj té tonén.Té jesh i varfér nuk do té thoté té mos kesh vetém para,por i varfér quhesh edhe
kur je i varfér né shpirt ,nuk ke migési nuk ke njé zemér e shpirt bamirés,tolerant,dashamirés.Njé
ndér vuajtjet e njerzve népér boté ka géné dhe vazhdon ende e né ditét e sotme éshté pikérisht
varféria.Varféria dhe problemet e lidhura me varférin mundojn té gjitha shogérit moderne.
Zhvillimi-Varféria éshté njé objekt shumédimesional me veti t¢ matshme.Njé nocion themelore
éshté se varféria éshté njé sistem,njé konstrukt,qé zotéron veti té shumta,kéto prona té varféris i

néshtrohen matjes dhe analizés.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%?22L isa+(Tiny)+Gray-
Garcia%?22)

Té jesh i varfér do té thoté té mos kesh strehé,té jesh i sémuré dhe mos té kesh mundési té bésh njé
vizité tek mjeku,do té thoté té jesh i papuné dhe mos té kesh té ardhme té sigurt.\Varféri do té thoté
té jesh analfabet,té mos kesh mundesi pér kushtet shéndetsore,ku t¢ mungojn shumé objekte pér
té kryer nevojat né jetén e pérditshme.Varféria mendoj se i ka fillesat nga njé kategori e caktuar e
grupé moshave té caktuara,adoleshenca shikohet si rreziku i cili t& con drejt varféris dhe shumé
pak mundési ka inferioriteti biologjik,zhvillimor,racor ose kulturore,ka implikime mé té thella.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Paul+Spicker%2?2).

Adoleshenca jo mé kot shikohet si periudha delikate e njeriut pasi deri aty do té shikohen drejtimet
gé do té marr individi né jeté, éshté pikérishté momenti ku edhe do té vendoset edhe zgjedhja e tij
pér preceptimin e jetés gé do té vazhdoj,dikush do té zgjedh té arsimohet deri né nivelet mé té larta
té universiteteve,apo edhe deri né doktoratura dhe aty ai kupton se me njé profesion té caktuar do

ta keté té ardhmen e tij mé té sigurt.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%?22John+Ilceland%62200

Dikush tjetér nuk e ka mundésin e shkollimit té tij,dhe do té nisé njé puné té caktuar pa qéné nevoja
e shkollés,dhe kétu nuk ka vend té vendosésh ndonjé preceptim se kush mund té jeté njé varfér
midis té dyve,kjo do té duket né rrugén e suksesit gé ata do té kené né pérzgjedhjet e béra prej
tyre.Shtete e Bashkuara po pérjetojné njé krizé brezash dhe gartésisht t¢ dukshme né politikén e

ashpér té 2016-és,por gé shkon shumé thellé né shogéri.Sjelljet e rrezikut té gjeneratave té vjetra,té


https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Paul+Spicker%22
https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22John+Iceland%2200
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udhéhequra nga té bardhét mé té vjetér,jané mé té vjetér,jané pérkegésuar né menyré alarmante

gjaté tre deri né katér dekadave té fundit dhe géndrimet e shumé lidérve po béhen mé reaksioner

ndaj ndryshimeve demografike,teknologjike dhe sociale té shfaqura né brezat e rinj.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%?22Sarah+Sabry%o22).

Por pyetja mé té drejt gé lind né kété rast éshté :Pse barrat e varféris duhet té barten nga miliona
njerzé né Shtetet e Bashkuara?Né kombin mé té pasur,mé té arsimuar dhe teknologjikisht mé té
avancuar né boté,i afté pér té vendosur njerzit né Héné,éshté bére pak pérmisim drejt zgjidhjes sé
problemeve té varféris.Gjaté gjithé historis sé botés ka pas ekzistuar varféria me problemet gé e
shogérojn até dhe kjo pikérisht ndryshon nga njé vénd né tjetrin dhe kjo duket né vendosjen e njé
niveli té caktuar té saj.Né véndin toné varféria éshté né nivelet mé té larta té saj,nése do ta marrim
nivelin e mirgénies dhe nivelin e jetés gé ne béjm me njé vénd si Gjermania né Europé ose né
krahsim me SHBA-né,rroga mé e ulté né kéto vénde shkon 500euro né muaj kur ndérkohé né
véndin toné njé mésues i cili ka mbaruar studimet e larta e ka rrogén 500euro,ndérsa njé puntor i
thjesht rroga e tij bazé sot aktualisht né véndin tong, té vendosur sipas kodit té punés,dhe ministris

sé financave né 2021 éshté vetém 300mijé leké.

(Bibloteka online- Financializing Poverty:Labor and Risk in Indian Microfinace-Sohini
Kar)

Kjo rrogé bazé gé éshté vendosur sot nga oragenet kompetente té caktuara éshté njé rrogé drejt njé
varférie mé té theksuar té véndit,ku ¢gmimet e ushgimeve bazé dhe nevojat e tjera shkojné dyfish
mé lart nga rroga qé éshté vendosur.Kjo ka cuar véndin toné sot né njé krizé ekonomike,prej sé

cilés véshtiré se do dalim lehté.
(Bibloteka online JSTRE- Poverty:A Persistent Global-Proff.John Dixon:David Macarov)

Varféria éshté shumé heré edhe mé e thellé sa duket né piképamje té paré,té jesh i varfér
shpirtrishté ndoshta éshté frika mé e madhe gé mund té kené disa persona né kété rast pérfshije
edhe veten time,do té ndihesha shumé keg emocionalisht me veten do té ndjeja njé vetmi gé do mé
gérryente nga pak pérbrénda.Do doja té kisha njé mike prané pér ndonjé problem té caktuar,ose
edhe pér té kaluar njé kohé né kafe se bashku dhe pikérisht nuk do kisha mundésin té béja njé thirje
kétij personi.


https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Sarah+Sabry%22
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Té jesh i varfér shpirtrisht pra do té thoté mos té kesh migésin e cila do té duhet kaq shumé edhe
nuk mund té bésh dot asgjé pa té sot,do té thoté té jesh i vetmuar gjithé kohén,pra té jesh i varfér
nganjéher do té thoté edhe pse e ke parén dhe i kryen shumé miré nevojat e tua bazé por nuk je i
lumtur,nuk éshté gjithcka para ajo qé té bén té pasur. Vitet e fundit njé sérr shprehejesh jané bére
e luftés toné té zakonshme té zhagronit kundér varféris,té varférve té mirgéinies,té varférve
mjeksore,getove.Heré pas here ka pérpjekje serioze pér té shpjeguar pse varféria vazhdon:
komisionet dhe grupet e punés kané studiuar problemet e varféris dhe kané béré
rekomandime(p.sh.,Komisioni keshillmore Kombetar per Varferine Rurale,1967).Tashmé dihet
shumé pér varférin,por ky raport mban géndrimin se njohurité aktuale jané té paploté dhe té
pamjaftueshme pér zgjidhjen e problemeve té varférisé.Si rezultat i  késaj mungese
njohurie,zgjidhet,planet dhe politikat e propozuara dhe zbatimi i programeve publike dhe private
nuk mund té jené té sukseshme né objektivat e tyre pér uljen dhe eliminimin e varféris.
(https://sq.wikipedia.org/wiki/Varf%C3%ABria)

Argumenti mbi detyrimin e shtetit pér té ndimuar familjet né nevojé dhe arsyet pér té bére kété
vazhdoi né Britanin e Madhe,pavarsisht kritikave té béra nga ekonomist té médhenj si Adam Smith
dhe John Stuart dhe Mill dénuan disa lloje té ndérhyrejs sé shtetit né ¢éshtjet ekonomike,megjithaté

ata besonin se varféria duhej luftuar,ndonse nepérmjet agjencisé sé shogatave private.

( https://dosja.al/tag/varferia-ne-shgiperi/)

Ajo e cila e béné edhe mé té theksuar varférin né njé vénd té caktuar éshté pushteti gé kané disa
persona mbi parané dhe indiferntizmi i disa té tjerve gé nuk ngrejné zérin ndaj kétyre padrejtsive
gé ekzistojné né njé vénd.Kjo do té thoté qé ekziston njé pabarazi ekonomike né vénd,pasuria sot
né boté ekziston né duart e disa personave gé jetojné né Kapital dhe né disa nga rrethet,ndryshimi
éshté i dukshém midis jetés sé tyre dhe té varférve.Kjo pabarazi shfaget né pamundési té shumta
e deri tek mungesa e ushgimit.Né lagje té varféra ku popullsia éshté e madhe atéhere kemi dhe
munges té ushgimit.Né Panem dhe né shogérit e sotme pasuria éshté ag shumé e pérgendruar né
duart e té pasurve,sa pér té varférit nuk mbetet mé asgjé.Ka njé diferencé tepér té madhe midis
njerzve qé jetojné ne Kapital dhe né disa rrethe me jetén gé béjn njerzit népér rrethe té tjera,ketu
mund té pérmendim rastin e Afrikés sé Jugut ku kemi njé diferencé tepér té madhe midis grupeve

té ndryshme té shogéris.


http://www.instat.gov.al/media/3143/varferia_ne_shqiperi.pdf
https://sq.wikipedia.org/wiki/Varf%C3%ABria
https://dosja.al/tag/varferia-ne-shqiperi/
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(https://documentsl.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIA
N1yassessmentshqgip2004.pdf)

Po té shikojm edhe né véndin toné ekziston njé tipar i tillé ku kemi njerzé ekstremisht té pasur qé
pérfagéson nga liderat tané udhéheqés té politikés toné,dhe njerzé ekstremisht té varfér té cilét
pérfagsojn grupet e thjeshta té gytetarve.Kjo ndarje con né problemé té tjera gé lindin po prej
varférise.Njé filozof grek Demokriti nuk i ndan njerzit pér nga feja,gjuha,raca,ekonomia ai nuk i
ndan njerzit sipas kategorive té caktuara gé ata i pérkasin por ai tregon pérmbajtjen e problemit.Kjo
do té thoté ai shqyrton thelbin e varféris dhe pasurisé pérmes vetédijes pér shkallén e kenagésis sé
nevojave té njerzve.Shkaget prej nga vjen varféria jané disa:Ményra e jetesés-ekziston njé kategori
e caktuar njerzish qé jané té kénaqur me pozicionin e tyre dhe nuk duan té ndryshojné asgjé,nga
mosgatishméia né puné.Alkoolizimi dhe varésia nga droga-njé person i varur komplet i humbet
té gjitha vlerat dhe paraté pér té kénaqur nevojat e panevojshme.Pagat e ulta jané arsyet mé té
zakonshme.Papunésia gjithashtu njé ndér arsyet mé té shpeshta té saj.

(Bibloteka online JSTORE-Mike A.Males and Randall G.Shelden-Adolescent
Biology,Poverty And Risk)

Njeriu qysh né fillimet e veta ate tij ka pas si géllim bollékun né produkt pér té jetuar,gjithmoné
mundoheshin té I18viznin nga njéri vénd né tjetérin pér té gjetur kushtet mé té mira pér jetesén e tij
dhe sigurisht pér té gjetur dhe siguruar ushgimin,mé pas me rritmet e zhvillimit té shogéris u rritén
dhe kérkesat pér té rritur dhe nivelin e mirgénies sé jetés,duke kérkuar té gjitha nevojat e

tyre.(Bibloteka ;online -Educioton and Poverty-Gaete,Alferdo)

Té gjithé né njé periudhé té caktuar té jetés jemi ndjer té varfér né té gjitha kupimet e saj,ndoshta
mund té kemi mbet ende né nivelet e saj,por jané pérpjekjet e njerzve me puné,pér ta kaluar kété
situaté,disa e kalojn falé pérpjekjeve té shumta té tyre disa ngelin po né ato faza pér njé kohé té

gjaté e cila e ¢con njeriun né nivelin e varféris sé tejskajshme,ndoshta deri né uri.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&0Query=au:%22Delia+Paul%2?2).

Por dimé shumé miré gé varféria me urin ndryshojne nga njera-tjetra por dimé qé varféria éshté
ajo qé té né uri.Né shqipéri,ka pothuajse gjysém milion njerz gé jetojné nén vijén e varférisé dhe
kjo pérfagéson gati 15% té popullsis.Ata kané rreth leuro né dité pér shpenzimet e tyre

personale.Né shkallé kombétare,familja mesatare shpenzon 58,7% té buxhetit t€ tyre pér


https://documents1.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIAN1yassessmentshqip2004.pdf
https://documents1.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIAN1yassessmentshqip2004.pdf
https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Delia+Paul%22
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e buxhetit té tyre pér shpenzimet né ushgime.Sot éshté shumé e véshtiré té gjesh té rinj té moshave
18-35 vjec té kené punén shpenizmet e tyre pa shpresuar nga familjet e tyre,sot ende shumé té rinj
jané té papune,nuk arrijné té marrin inciativen edhe té béjn njé puné pér té pérballuar shpenzimet
e tyre personale.Kjo lidhet saktésisht edhe me drejtimet e gabuara gé ata kané marr né jeté nga
pérgatija e tyre shkollore disa kané pérzgjedh disa profesione té cilat véshtire se mund té arrish té
punésohesh,disa nuk e kané pérzgjedh me pasion dhe déshiré e kjo té shpie né papunési.
(.https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?)Té rinjt menjéher sa mbarojn studimet né
profesionin e tyre presin me padurim té fillojné njé puné,disa té tjeré e béjn njé shkollé ta kené,
edhe nuk japin virtyte atij mundimi gé ata kané bér prej vitesh,dhe rrin té papuné.Disa té tjeré
largohen prej véndit pér té pasur njé jetesé mé té miré dhe njé puné ku té kené edhe njé rrogé mé
té miré.Por né té vértet té jetosh larg véndit gé ti je rritur do té thoté njé varféri mé e madhe né

shpirt,pasi shumé heré do ndjesh mungesén e njerzve té tu mé té afért.
( https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Delia+Paul%622 )

Té jesh i varfér nuk éshté turp,ndonjéher éshté turp té kesh njé pasuri té konsideruesheme dhe
burimi i kétyreve té ardhura mund té jené nga bota e krimit,drogés apo prostuticionit.Nga analizat
e béra mbi verifikimin e burimit té kétyre té ardhurave éshté po nga kéto vese gé uné pérménda
pak mé lart. Thuhet se varféria té conn drejt vrasjeve,grabitjeve dhe veseve mé té kege té njeriut,kjo
géndron deri diku pasi shumé té tjeré zgjedhin ta béjn jetén ashtu si u vjen,ndoshta me pak por té

lumtur dhe té pasur né shpirt.

(https://documentsl.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIA
N1yassessmentshgip2004.pdf)

Shumé té rinj fillojné ti marrin veset e kéqija,sepse shikojné pamundesité e familjave té tyre pér
tésiguruar as ushigimin bazé pér té jetur,ndoshta kéto arsye e shtyjn njeriun té& marrin drejtimin e
rrugés jo té drejt.Njé baba né njé gjéndje té miré ekonomike,duhet ti mésoj té birit té tij,se cdo té
thoté té jesh i varfér.Pér kété gjé mund ta gosh fémijen né njé familje té varfér qé jetonte njé fshat
dhe larg qytetit,pa ndikim té internetit dhe shumé pérfitimeve té tjera gé té sjell jeta né
gytet.Késhtu ai do ta kuptonte mé miré kuptimin e té génit i varfér,ndoshta késhtu ai do té kérkonte
sa mé pak teka pér veten e tij,pasi jeta né njé familje fshatare té varfér qéllimi i saj éshté té siguroj

té paktén bukén e gojés.Ai do té filllonte té kuptonte té kursente sa mé shumé para,késhtu ai do té


https://documents1.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIAN1yassessmentshqip2004.pdf)%20ë
https://documents1.worldbank.org/curated/zh/103661468768643706/pdf/262130ALBANIAN1yassessmentshqip2004.pdf)%20ë
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tij ndoshta njé té falur nga kérkesat dhe kapricot e tij té¢ shumta,do ta falenderonte pér gjithcka

babai i tij i ka mundésuar té kété.

(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Ravi+Kanbur%622)

Ké&té gjé fémija nuk e kupton kur jeton né kushtet e mira té jetesés,nuk kupton cdo té thoté kesh
cdo gjé gé i duhet dhe né momentin gé fémija fillon merr njé mésim té tillé fillon béhet edhe i
ndérgjejshém pér sakrificat e prindérve té tij,qé ai éshté né até standart jetese.Késhtu do té keté
edhe mé pak mundési gé ai té meret me veset mé té kéqija si droga,vrasje,prostitucioni,dhunés.Ku
po té flasim pér céshtjen e dhunés,divorcit njé ndér burimet gé con drejt tyre éshté varféria.Sot
shumeé cifte té reja i merr fund martesa e tyre prej mospasjes sé gjéndjes ekonomike,kjo i ¢on
njerzit drejt dhunés dhe prej saj vjen ceshtja e divorcit tek ciftet e reja.Varféria éshté njé situaté e
cila fal pérpjekjeve té shumta gébindividi do té béj falé punés sé tij,dhe sigurisht me ndimat
ekonomike dhe lehtésuese té tij do té ndimoj té zbus sa do pak varférin né vénd.Duhet té kuptojm
qé varféria éshté prezente né té gjitha véndet e botés si né véndet me njé superfugi ekonomike deri
tek véndet e varféra eknomikisht,sigurisht edhe né véndet gé jané drejt zhvillimit té tyre
ekonomik.Fenomeni i varféris ka lindur deri né fillimet e jetés sé njerzimit dhe po ashtu do ta
ndjek até né té gjitha gjeneratat e tjera gé do té vin mé pas,pasi kategori té caktuara té njerzve jané
ata gé preferojne té géndrojne né njé standart jete té tyre duke mos ecur me hapin e kohés dhe me
zhvillimet e saj.Shtresat gé jané mé té ekspozuara ndaj varféris,si¢c pérméndém edhe pak mé sipér
jané adoloeshténtét,pasi arsyet e tyre i shpjeguam,por njé grupé moshe tjetér éshté mosha e
treté,pasi jeta e tyre éshtévarur komplet vetém nga ndima e pensioneve gé u jep shteti,né momentin
gé njé shtet ka mé shumé njé popullsi t&é moshés sé treté dhe popullsia vjen duke u plakur,atéher

shanset e njé shteti &shté mé shumé i predispozuar ndaj varférisé.
(https://www.jstor.org/action/doBasicSearch?si=1&Query=au:%22Paul+Spicker%22 )

Shtet té cilat kané njé moshé popullsie té re edhe shanset pér varférin jané edhe mé té ulta dhe kjo
vjen sepse té rrinjt jané ata qé e ¢ojn para njé vénd,népérmjet ideve dhe punés sé tyre me ide dhe
frymé té re zhvillimi,e kundérta do té ndodhte me moshén e treté.Uné jam me bindjen ge ¢do i
varfér nuk éshté i ndyshém nga njé i pasur,né asnjé kéndvéshtrim té jetés sé tij,ajo gé i ndan ata

éshté vetém vlera monetare é ata kané té pérvetsuar.
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Té gjithé duhet té kuptojn g& mospasja vjen si pasojé e njé pasje tepér té theksuar té personat fuqi
ploté pér ta mbajtur kété pasuri,e cila mund té merret me dhuné apo edhe me sakrifica té
tyre.Pasuria né shpirt éshté me e madhe se pasuria né vlera.Mé i lumtur me zemrén plot e me njé
familje t& mbrekullueshme,sesa me njé zémer té vetmuar dhe pa patur njerzit mé té afért né jetén
ténde.Té varférit kané njé shpirt tolerante,sakrifikues pér té tjerét aq sa ata zotérojne ndimojn me

aq mundési sa ata kané.
Pérfundime
1.Varféria éshté njé fenomen i cili éshté i pérhapur né té gjithé botén.

2.Varféria i ka fillesat e saj qysh me fillimet e njerzimit ,pra deri né prehistori njerzit ishin té prirur
té kishin me bollék ushgim,kjo ishte dhe njé ndér arsyet pérse njerzit l1éviznin nga njéri vénd né

véndin tjetér.

3.Grupe moshat té cilat jané mé té predispozicionura ndaj varféris jané:Adoleshentét dhe mosha e
treté,pasi adoleshentve né kété moshé i duhet té marrin inciativén pér drejtimet qé do té ndjekin né
aspektin e punésimit,pastaj éshté grupe mosha e treté e cila nuk éshté e afté pér puné,pret ndimat
prej shtetit si pensionistet,nése njé shtet ka njé popullsi té plakur ateher edhe mundesit per varferi

ne vend do te jene me te larta.

4.Varféria con individin shpeshher drejt vrasjevekrimeve ,punve te jashte ligjshme si

prostitucioni,shitja e Iéndve narkotike.

5.Té jesh i varfer nuk do té thoté té kesh pamundesi né pasjen e vlerave monetare pér kryerjen e
nevojave té individit,si¢c éshté pamundési né ushgim,pamundési né njé vizité mjeksore,pamundési
né veshje,pamundési né arsimim,por té jesh i varfér do té thoté té jesh edhe varfér shpirtérisht.
6.Varféria éshté dicka ndryshe nga uria té dyja jané koncepte té cilat nuk i pérkasin njéra-tjetrés.

Rekomandime

1.Shteti duhet té filloj t€ marr masa pér zbutjen e varféris né vénd,népérmjet ndimave té shumta
dhe projekteve té caktuara té cilat ndimojn pér kapércimin e késaj situate té caktuar.
2.Té gjithé duhet té béjn pérpjekje pér té ndimuar njerzit e varfér nga ajo situaté e skamijes.
3.Shteti duhet té pérzgjedh njé program orientues ndaj té rrinjve gjaté pérzgjedhjes sé programit
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nevojshém pér té gjithé,por té japi edhe sa mé shumé degé té karakterit professional duke u dhené

kétyre studentve mundési pér né té ardhemen e tij né punésim.
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